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A kutatas el6zményei

= GINOP-2.1.2-8-1-4-16-2018-00406 projekt
» Prototipus matracok gyartasa (DE-Span Kft. — Demko Feder)
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= K+F+| palyazat partneri viszony:
* A prototipus matracok tesztelésére -

= ... &s piackutatasi tevékenységekre, belfoldon és kilfoldon
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Primer kutatas

= Kérdezbbiztosok bevonasaval tamogatott kérdGiv

= |dentikus forditas (Melinda Marcziova - Inteligentné preklady)
= Csehorszag — Brno

= Szlovakia — Pozsony (Bratislava)
* 2019. julius 1. - augusztus 8. kozott

= Tervezett elemszam: 2x500 f6

= Beérkezett:
* Csehorszag: 490 darab
.. *Szlovakia: 476 darab




Fobb kutatasi céelkit(izések:

= A matrac és agytipus, és az alvas utan jelentkez6 fajdalom
osszefuggéseinek megallapitasa.

= A konkurens markak ismertségének meghatarozasa.

= Az anyagi hattér és a matracra koltott osszegek
Osszefluggésének meghatarozasa.




Mintajellemzok

A minta végzettség szerinti megoszlasa

Szlovak
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Eredmények I.

= Az atlagos alvasigény 7,4 6ra (mindkét orszagban)
" 24%-32% szunyokalas (cseh-szlovak)

= A pihentet6 éjszakai alvas feltételei: (1-5 skalan)

Kényelmes matrac 4,83 397
Kényelmes parna 4,77 3,82
Megfelelé hdmérséklet 4,69 3,92
Tiszta 4gynem(i 4,71 4,02
Kényelmes paplan 4,67 3,57
Csond 4,08 3,42
Sotétség 4,04 3,5




Legjellemzobb alvasi testhelyzetek
(Cseh minta balra, szlovdk jobbra)

Testhelyzet Testhelyzet




Fajdalmak, agy- és matrac tipusok

= Legjellemzbbb fajdalmak ébredés utan:
° Fej_
e Hat-

e Derékfajas
Szlovak 18,14 27,21 25,81 28,84

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Matractipusok eloszlasa
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Osszefiiggések vizsgalata

= A fejfajas a legritkabb az egyszemélyes matracos agy, az
egyszemélyes felnyithatd rugds agy (rekamié), és a kétszemélyes
matracos agy tulajdonosainak korében.

= A fejfajas, a hatfajas és a vallfajas a latex és a biomatracokon a
legritkabb.

= A vallfajas, a hatfajas és a derékfajas puha matracokon a
legritkabb.




, , , Matracvasarlaskor a legfontosabb:
Markatérképek " Kényelem
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Tovabbi kutatasok

= Magyar piac felmérése
= Europan kivuli piacok feltérképezése
= \Versenytars-elemzés

= Matrac-tesztek végrehajtasa
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Tovabbi irasbeli kérdéseiket szivesen varom:

Debreceni Egyetem
Egészséglgyi Kar
Egészségtudomanyi Intézet

Egészségligyi Informatikai Tanszék

varga.levente@foh.unideb.hu

= el
Sre
A MAGYAR 5 L |=
= 5
TUDOMANY [JEN s
Ll
ONMNEPE Y

12


mailto:varga.levente@foh.unideb.hu

KOSZONOM
A FIGYELMET!
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A MAGYAR TUDOMANY UNNEPENEK
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